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Rapport d’activité 2021-2022 

 

Quorum à atteindre : 132 personnes présentes ou représentées 

Nous avons passé une année très spéciale que nous avons tenté de gérer du mieux que nous 

pouvions. 

Tout d’abord, se rappeler que le bureau a été presqu’entièrement renouvelé en juin 2021, 

suite à la démission de tous les anciens responsables. Seul Jean-Paul Allays est finalement 

reparti pour une nouvelle année avec nous. 

Une nouvelle équipe s’est donc formée, regroupant huit personnes qui ne se connaissaient 

absolument pas, et qui se sont immédiatement partagé les fonctions, à savoir :  

Queval Florence, présidente 
Labergue Martine, vice-présidente 
Guiziou Laurence, trésorière 
Bonneval Josiane, trésorière adjointe 
Rodriguez Agnès, secrétaire 
Roger Marie Odile, secrétaire adjointe 

Allays Jean-Paul, communication 

Bonnay Lucie, communication 
 

En premier lieu, nous avons tout mis en place pour organiser la rentrée. Nous avons 

embauché un nouvel animateur, Cédric Duneau, pour les cours du lundi soir. Il nous a 

proposé zumba et cardio danse qui ont eu beaucoup de succès. 

Nous avons aussi géré le départ de Gaëlle qui souhaitait démarrer un autre projet 

professionnel, et lui avons proposé une rupture conventionnelle. 

Nous avons réalisé des inventaires dans toutes les salles pour savoir quel matériel nous 

avions à disposition. 

En septembre, nous avons participé au Forum des associations, organisé dix permanences 

sur trois semaines pour les inscriptions, durant lesquelles, nous avons passé beaucoup 

d’heures à attendre... Nous avons ensuite pris des inscriptions tout au long de l’année pour 

les personnes arrivant sur Plaisance ou qui n’avaient pas pu s’inscrire en septembre à cause 

du Covid.  

Au final, quelques chiffres :  

Nous avons totalisé 526 adhésions, contre 454 l’année précédente. Nous avions neuf 

animateurs et proposions 31 cours par semaine, dont 2 pour personnes fragilisées, assurés 

par Delphine.  



Dès le départ, comme pour toutes les activités qui se sont déroulées durant cette année 

scolaire, nous avons entamé un parcours d’obstacles auquel nous nous sommes adaptés, 

jours après jours. 

Tout d’abord : le contrôle des pass sanitaires à l’entrée de chaque cours en salle, jusqu’en 

février. Nous remercions pour cela infiniment nos animateurs qui ont bien voulu s’y coller 

ainsi que tous les adhérents qui nous ont aidés. Il y en avait presque pour chaque cours. 

Ensuite, les licences qui ne sont parvenues à quasiment personne, suite à un bug du site 

internet de la fédération.  

Nous avons aussi eu à gérer beaucoup d’arrêts maladie de nos animateurs, et leur 

remplacement lorsque nous le pouvions et deux blessures de nos adhérentes, qui se sont 

heureusement bien remises. 

Philippe a démissionné car il a repris un poste dans un autre secteur d’activité. 

Nous n’avons pas pu organiser l’apéro de Noël à cause du Covid.  

Notre site internet a été supprimé par l’hébergeur car nous n’avions pas reçu et donc pas 

payé la facture, car nous n’avions pas les codes de l’ancien bureau. Nous avons donc été 

obligés de créer un nouveau site, ce que nous avons fait nous-mêmes pour éviter les coûts 

supplémentaires. 

Concernant l’envoi de nos mails quasi hebdomadaires, depuis quinze jours, toutes les 

adresses mails chez Free sont refusées.  

Du côté des points positifs, il y a eu peu d’indisponibilités de la salle Monestié où nous 

faisons cours, juste un peu en juin, et nous n’avons pas annulé beaucoup de cours, car ils ont 

majoritairement pu être assurés en extérieur. Merci aux animateurs de s’être adaptés.  

Nous avons pu organiser des randonnées pour Octobre rose, le Téléthon avec le SCP 

Montagne, le Codep nous a choisis pour organiser sa grande randonnée de printemps, qui a 

regroupé 80 participants. Celle-ci a eu lieu le jour de la Journée sport aventure, ce qui nous a 

permis de proposer 12 ateliers de marche active, nordique, bungy pump et gym oxygène. A 

chaque manifestation, nous avons accueilli de nombreux participants, y compris hors 

association. 

Concernant les stages que nous avons organisés, c’est Martine qui vous en parlera.  

Vous avez pu voir également, pour ceux qui ont reçu le mail, que les comptes sont à 

nouveau positifs, bien que nous ayons perdu l’aide versée par la fédération pour 

l’organisation des cours adaptés pour les personnes âgées et malades, assuré par Delphine. 

Laurence, notre secrétaire vous les détaillera dans une minute. 

Nous remercions la mairie de Plaisance pour la subvention de 2 000 € qu’elle nous a 

allouée, et le Conseil départemental de la Haute-Garonne, pour les 800 € qu’elle vient de 

nous accorder. 



Par conséquent, le coût de l’adhésion ne sera pas augmenté à la rentrée et reste de 120 € 

pour les Plaisançois, 140 € pour les personnes extérieures et 80 € pour les moins de 18 ans 

et les étudiants jusqu’à 25 ans. Sur 36 semaines de cours par année scolaire, le coût d’un 

cours par semaine revient à 3,33 € à un adhérent ayant payé son inscription 120 €.  

Vote du rapport d’activités : à l’unanimité des présents 

 

Suite de la présentation : 

Laurence : rapport financier 

Lucie : résultats de l’enquête de satisfaction 

Martine : organisation des stages 

Marie Odile : demandes de subventions 

Florence : nouveaux cours, nouvelle organisation pour les inscriptions 


